
19,00  TTC

LE FLOBART
APERITIF

Kir Sauvignon Haut Poitou - A.O.C. VDQS
-

PLAT PRINCIPAL
Filet de Cabillaud sauce roquefort... ❑

ou Pavé de Saumon “Label Rouge” sauce aurore... ❑
ou Moule marinière... ❑

ou Sauté de Porc à la Provençale... ❑
ou Coq au vin... ❑
-

DESSERT
Deux boules de glace "L’OCEAN"... ❑
ou Pavé Cacao et crème Anglaise... ❑

ou Tarte aux pommes à la Normande... ❑
-

BOISSON
Gamay Haut Poitou - A.O.C. VDQS... ❑

ou Muscadet sur Lie " Lys de la Garenne " - A.O.C.... ❑
(1 bouteille pour 3 personnes)
-

APRES REPAS
Café ou Thé

COCHER (❑) VOTRE SELECTION PAR
UN CHOIX UNIQUE POUR L’ENSEMBLE DES PERSONNES :
PLAT PRINCIPAL, DESSERT, BOISSON DANS LE MENU CI-DESSUS.
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24,00  TTC

LE COTIER
APERITIF

Kir au Sauvignon Haut Poitou - A.O.C. VDQS
-

ENTREE
Fraicheur et Douceur de la mer... ❑

ou Croquettes aux crevettes grises... ❑
ou Aumonière de Saint-Jacques à la Bretonne... ❑

ou Tatin de légumes et sa tapenade... ❑
ou Soupe du jardinier... ❑
-

PLAT PRINCIPAL
Filet de "Julienne" sauce oseille... ❑

ou Moule marinière... ❑
ou Carbonade Flamande au jarret de bœuf... ❑

ou Blanquette de Veau à la crème... ❑
ou Jambonnette de dinde en confit... ❑ 

-
DESSERT

Deux boules de glace... ❑
ou Forêt noire... ❑

ou Tarte citron meringuée... ❑
ou Carpaccio d’Ananas... ❑ 
-

BOISSON
Gamay Haut Poitou - A.O.C. VDQS... ❑

ou Muscadet sur Lie " Lys de la Garenne " - A.O.C.... ❑
ou Rosé Haut Poitou - A.O.C. VDQS... ❑

(1 bouteille pour 3 personnes)
-

APRES REPAS
Café ou Thé

COCHER (❑) VOTRE SELECTION PAR
UN CHOIX UNIQUE POUR L’ENSEMBLE DES PERSONNES :

ENTREE, PLAT PRINCIPAL, DESSERT, BOISSON DANS LE MENU CI-DESSUS.
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33,00  TTC

LA CORVETTE
APERITIF

Kir au Sauvignon Haut Poitou - A.O.C. VDQS... ❑
ou Sangria... ❑
-

ENTREE
Carpaccio de Saumon Atlantique... ❑

ou Gratin de crabe... ❑
ou Soupe de poisson “Label Rouge” du pêcheur... ❑

ou Poêlée de queues de crevettes en persillade
et noix de Saint-Jacques aux tomates confites... ❑ 

-
PLAT PRINCIPAL

Filet de Grenadier sauce aux agrumes... ❑
ou Paëlla "L’OCEANE"... ❑

ou Joues de Loup à la Provençale... ❑
ou Souris d’Agneau rôtie et son jus de thym... ❑

-
DESSERT

Trois boules de glace « L’OCEAN »... ❑
ou Nougat à la crème de Nougat de Montélimar... ❑

ou Caprice Chocolat Caramel... ❑
ou Carpaccio de Mangue... ❑ 
-

BOISSON
Merlot " Alexis Lichine " - Vin de pays d’Oc... ❑

ou Chardonnay du Gard " Alexis Lichine " - Vin de pays d’Oc... ❑
ou Côtes de Provence rosé " Les Oliviers " - A.O.C.... ❑

(1 bouteille pour 3 personnes)
Eau plate ou/et pétillante

(1 Litre pour 3 personnes)
-

APRES REPAS
Café ou Thé

COCHER (❑) VOTRE SELECTION PAR
UN CHOIX UNIQUE POUR L’ENSEMBLE DES PERSONNES :

ENTREE, PLAT PRINCIPAL, DESSERT, BOISSON DANS LE MENU CI-DESSUS.
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42,00  TTC

LE GALION
APERITIF

Kir au Sauvignon Haut Poitou - A.O.C. VDQS... ❑
ou Sangria... ❑
-

PLAT PRINCIPAL
Plateau de fruits de mer " Découverte de la mer "

(1/2 crabe, 3 huîtres « LA PERLE BLANCHE » N°3, 3 langoustines,
bulots, crevettes « Bouquet », crevettes grises)

-
DESSERT

Emotion de chocolat... ❑
ou Tarte aux pommes à la Normande... ❑

ou Brownie glacé... ❑
ou Soufflé Grand Marnier®... ❑
-

BOISSON
Chardonnay du Gard " Alexis Lichine " - Vin de pays d’Oc... ❑

ou Muscadet sur Lie " Lys de la Garenne " - A.O.C.... ❑
ou Côtes de Provence rosé " Les Oliviers " - A.O.C.... ❑

(1 bouteille pour 3 personnes)
Eau plate ou/et pétillante

(1 Litre pour 3 personnes)
-

APRES REPAS
Café ou Thé

COCHER (❑) VOTRE SELECTION PAR
UN CHOIX UNIQUE POUR L’ENSEMBLE DES PERSONNES :
PLAT PRINCIPAL, DESSERT, BOISSON DANS LE MENU CI-DESSUS.
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47,00  TTC

LA CARAVELLE
APERITIF

Kir au Sauvignon Haut Poitou - A.O.C. VDQS... ❑
ou Sangria... ❑
-

PLAT PRINCIPAL
Plateau de fruits de mer " Grand Large "

(1/2 crabe, 5 huîtres « LA PERLE BLANCHE » N°3, 5 langoustines, bulots,
crevettes « Bouquet », crevettes grises)
-

DESSERT
Nougat à la crème de nougat de Montélimar... ❑

ou Emotion de crème brulée... ❑
ou Tarte gourmande au chocolat... ❑

ou Ivoire Mangue Passion... ❑
ou Profiteroles... ❑
-

BOISSON
Chardonnay du Gard " Alexis Lichine " - Vin de pays d’Oc... ❑

ou Muscadet sur Lie " Château du Coing de St Fiacre " - A.O.C.... ❑
ou Côtes de Provence rosé " Les Oliviers " - A.O.C.... ❑

(1 bouteille pour 3 personnes)
Eau plate ou/et pétillante... ❑

(1 Litre pour 3 personnes)
-

APRES REPAS
Café ou Thé

COCHER (❑) VOTRE SELECTION PAR
UN CHOIX UNIQUE POUR L’ENSEMBLE DES PERSONNES :
PLAT PRINCIPAL, DESSERT, BOISSON DANS LE MENU CI-DESSUS.
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52,00  TTC

LA FREGATE
APERITIF

Kir au Sauvignon Haut Poitou - A.O.C. VDQS... ❑
ou Sangria... ❑
-

PLAT PRINCIPAL
Plateau de fruits de mer " Grand Fond "

(1/2 homard, 5 huîtres « LA PERLE BLANCHE » N°3, 5 langoustines, bulots, 
crevettes « Bouquet », crevettes grises)
-

DESSERT
Moelleux au chocolat... ❑
ou Brochette Ananas... ❑

ou Tarte Tatin... ❑
-

BOISSON
Chardonnay du Gard " Alexis Lichine " - Vin de pays d’Oc... ❑

ou Pouilly Fumé " Domaine Henri Pellé " - A.O.C.... ❑
ou Côtes de Provence rosé "Les Oliviers" - A.O.C.... ❑

(1 bouteille pour 3 personnes)
Eau plate ou/et pétillante... ❑

(1 Litre pour 3 personnes)
-

APRES REPAS
Café ou Thé

COCHER (❑) VOTRE SELECTION PAR
UN CHOIX UNIQUE POUR L’ENSEMBLE DES PERSONNES :
PLAT PRINCIPAL, DESSERT, BOISSON DANS LE MENU CI-DESSUS.
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